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Nhing ngudi ngoai qubc di timg song & Viét
Nam han khong thé nao quén dugc ngay Tét. Po
la mot ngay 1¢ dic biét, nguoi Viét Nam s€ nhd
maéi bau khi vui tuoi va tho théi, nét duyén dang
va vé dep quyén rii ciia ngay Tét. Tién trinh ctia
ngay dau nam di chimg minh rd rang cai ¥ niém
ma nguoi Viét Nam da cd tr cude séng: cudc
doi 14 niém vui va niém han hoan. Cho nén, ct
mdi khi bit dau cho mot giai doan méi trong
cupc doi, nguoi Viét Nam phai tan huong.
Trong ngay Tét, khip noi ngudi ta nhay mua va
ca hat vui vé. Moi ngudi ludn tuoi cuoi va cb
quén di nhimg mbi au lo, phién mudn trong qua
khir. Ngay Tét khong mot ai budn ba ca! Moi
ngudi han hoan béi vi tat ca lai 1a mot su khai
dau, tat ca 1a mot sy d6i méi. Thién nhién doi
moi trude tién, boi vi Tét 1a ngay 18 ciia mua
Xuan.

Cudc séng xa hoi cling d6i moi: ngay 30 tét
ngudi Viét Nam c¢d hoan tit cho xong cac du
tinh cia minh, ngudi ta mudn thanh toan tit ca
nhitng cong viéc con dang dé dé budc vao nim
m&i véi su tin twdng va sy On dinh.

Cudc song ca nhan va cudc sdng gia dinh ciing
déu dbi méi: nguoi Viét Nam may quan 40 mdi,

sira sang nha cira, soan tién méi... Nguoi ta
mudn trd nén nhimg con ngudi méri, cho phu
hop véi su d6i méi cua thoi gian va khong gian.

Nguoi Viét Nam ciing mong mudn bat dau mot
nim moéi trong su tot lanh: nhitng ngudi chiu
tang ché khong dugc di thim viéng ai ca, boi vi
di “x6ng nha” c6 nghia 14 s& mang dén cho ban
bé diéu t6t lanh hay su xui xéo, tuy thudc vao

tinh chat va hoan canh cua nguoi khach dén
“x6ng nha”.

Ngay Tét khong mot ngudi ndo co vé nghéo ca!
Moi ngudi déu c6 mot chut gi dé ma “an Tét”.
Ngudi ta chap nhan mang céng méc ng dé rdi
sau d6 s& vit va lam lung dé tra ng, nhung vao
ngdy Tét ngudi ta can phai tdn huong. Moi
ngudi déu cd quyén “an Tét”, moi ngudi déu
cam thdy c6 bon phan vui hu’ong Tét.

Bi vy hdm bdi chién tranh, nghéo nan va dau
khd, ngudi ta mong chd ngay Tét dé dugc sdng
that sy trong vai ngay! Tét chinh 1a cai khoang
thoi gian ky diéu, chinh 13 mot thoi ky ma tat ca
moi ngudi co thé thuong thire duoc mot chut gi
hap dan cua kiép sdng con ngudi.

Viy, su quyén rii cia ngay Tét bat ngudn tir
dau?

Cau tra 101 rat dé dang: Vé duyén dang quyén rii
ctia ngay Tét 1a do chinh ngudi ta tao ra! Ngay
Tét rat dé thuong chinh 1a vi nguoi Viét Nam rat
dé thuong! Tét 1a mot vat thu tao didc trung cho
dan tdoc Viét Nam. Nguoi Viét Nam da tao ra
mot ngdy 1 dién ta hinh anh cia chinh con
ngudi ho. Khong mot didu gi khac hon co thé
dién dat dugc tinh than cua nguoi Viét Nam
bang ngay Tét ca.

Tét ca nhitng ngudi ngoai qudc da timg sdng &
Viét Nam déu nhan thiy noi con ngudi Viét
Nam c6 mdt céi gi 161 cudn ho. Tét bung, lich
thiép, nha nhan, 1& phép, dé thuong, d6 la nhiing
duc tinh d3 16i cudn linh muc Cristoforo Borri,
chi séng & Viét Nam c6 ba nim thoi, tir 1618
dén 1621, va ngai di cong bd tai La Mi vao nim
1631, sy khang khit dau tién voi dat nude Viét
Nam.

“Phat xudt tir ban tinh ty nhién ctia minh ngudi
Viét Nam rat lich thiép va nha nhan trong cach
cu xu véi nguoi Tay phuong, mac du ho c6 mét
quan diém kha cao vé gia tri c4 nhan ctia ho. Ho
nghi rang budng xubi theo su ndng gian la mot
su ha thip pham gia. Trong luc tat ca cac nudc
Pong phuong khac khiép so nguoi Ty phuong,
dén ndi khi chung t61 dat chan 1an dau tién & mot
noi nao do trén nudc ho, ho da voi vang chay



trén; con & Viét Nam thi trai nguoc hén, ho dén
vay quanh ching t6i that dong dao, ho hoi chiing
to1 khong kip dap, ho moi chung t6i dung bira
v6i ho, va ho dén tham viéng chd & cia ching
toi vGi tAt ca sy nhd nhdn than tinh va rét lich
thi¢p...”

Eliancin Luro, mét nguoi Phap, nam 1906 da
viét nhu sau: “Viét Nam dudi con mat ngudi
Tay phuong v6n di 1a mién dat phon vinh, qué
hwong ciia mot dan toc du gap tram ngan dang
cay, nhung van vui song tran ddy nhwa song.
Dau dau ciing chi thdy ddm da tinh nguoi. Tuy
dang bén ngoai lanh dam, nguoi An Nam vén
linh dong, thich chuyén tr6 vui tuoi, di dom...”

Theo Pazzi, m{t nguoi Y, tung séng 20 nam &
Viét Nam, thi: “... Doi mit, cai miéng nguoi
Viét Nam c6 mét sirc song ky la, cai duyén ky
la. V& d6i mét ho, toi nghi d6 1a mot sy thong
minh tiém ting trai qua nhiéu doi, don chira
thanh mot cai nhin vira mau, vira sau...” (Poc
Lap, s6 11- &12-1983, trang 21).

Téi tin rang nhing duc tinh dugc néu trong
nhitng doan din ching trén ciing giai thich dugce
mot phan 16n cai vé quyén ril ciia ngay Tét Viét
Nam.

1. Nam 1631, linh myc C. Borri da viét:
“Nguoi Viét Nam nghi rang budng tha theo con
néng gian 1a mot diéu ha thap pham gia...” Tu
su ¢d ging dé ma kém ché lai con nong gian da
phat sinh ra sy trdm tinh 6n ¢ ciia nguodi Viét
Nam. Buong xu6i theo con nong gian la mot
diéu ha thap pham gia. Bung vay! Diéu d6 ciing
that thap kém giéng nhu khi udng rugu say sua;
bdi vi trong cd hai truong hop, nguoi ta danh
mét di su tu chu. Nguoi Viét Nam gitr su trAm
tinh, nu cuoi va mot thai d¢ binh than trong moi
truong hop, cho ti ndi 1a hinh nhu cac didu do
1a chuyén thudng tinh d6i voi ho vay! Xét theo
bé ngoai, hinh nhur 1 nguoi Viét c6 mot ban tinh
khac biét voi nguoi Tay phuong. Thuc ra, ho
cling vay, ho 1a nhitng con nguoi. Ngudoi Viét
cling biét gian dir mot cach khung khiép. Nhiéu
lan tir Gido hoang Hoc vién & Pa Lat, chung t6i
nghe thdy hai ngudi dan ba hodc hai ngudi dan
ong cai nhau that dir ton, ho la hét va ho chui

riia 1an nhau. Piéu d6 chimng to ring sy tram tinh
va nu cuoi thuong xuyén trén mdi ho 1a cd mot
su khic phuc chtr khong phai 1a mot chuyén tyr
nhién ma c6. D6 chinh 1 két qua ctia nén van
héa va nén gido duc cia ho. Do 1a mot gia tri da
duoc hun duc va gido duc tr thud 4u tho. Nu
cuoi luén nd trén mdi cia nguoi Viét chinh 1a
két qua cua sy ty chu.
Su nd lyc d6 dugc thé hién that rd nét vao dip
Tét. “Pém Giao Thira, con dugc goi la dém Tru
Tich (dém trir bd moi thoi hu tat x4u). Mdi mot
ngudi s& ty ¢ ging, ké tir nira dém, trd nén
“mot con ngudi madi” trong moi 101 noi va hanh
vi. Nguoi Viét Nam chi trao doi v6i nhau nhimng
101 t6t lanh, e rang nhitng ngudi bi chiri ria s& bi
“rong” sudt nam, con ngudi chui rua thi s€ bi
thuc day noi lén méi nhimg tac hai ay. Nguoi
Viét Nam t6 ra t6t bung va rong luong dé mong
sudt ca nam sé& gip toan chuyén tt lanh cho ho.”
(Nguyén Huy Lai).

2. Tinh vui vé: ngudi Viét Nam c¢6 mét tinh
tinh hiéu dong, vui vé, lanh lgi va tu nhién. Pac
biét tinh tinh d6 duoc théy r0 noi cac da tré,
diéu 1am cho ching t6i rat quyén luyén cac em.
Hai chir “vui” va “choi” 1a nhiing chit dugc xtr
dung nhiéu nhét trong cac kho ngodn tir clia cic
em. Chi can nhin nhitng khuén mit bé bong, dé
goi cam, rit coi mo va tuoi cudi cla cac em la
ching ta du biét cac em dang hudng tron niém
vui séng va dang budc vao doi mot cac vo tu
nhu dang budc vao trong mot cudc choi vay.

Niém vui, d6 méi 1a mot sy tim kiém nam trong
qudc sach cua ngudi Viét Nam! Trong tat ca 10i
n6i va viéc 1am, ho déu tim kiém niém vui va sy
vui thich. Niém vui chinh 1a cai bau vat quéc gia



cua nguoi Viét Nam, su khao khat ty nhién va
nhu cau khan thiét nhat cua ho.

Vay néi mot cach dung nghia, Tét 1a ngay 1& cua
niém vui. Thué trudce, Tét kéo dai ca mot thang
trudng thang dau tién ctia nim méi duoc danh
tron ven cho hudng thu va vui choi. P6 1a mot
thoi ky ctua cude séng that sy. Sau 11 thang
truong 1am viéc khong ngimg va thiéu thén, thi
vao Tét, ngudi Viét co thé mic strc ma vui choi
va giai tri.

Trude ndm 1975, Tét chi thu gon lai trong ba
ngay, nhung ma dung la ba ngay dé hoi he, de
tham viéng, dé co bac do den, ba ngdy ranh 10i
va nao dong (vi tiéng phao). T6i nhd lai dém
giao thira Tét Mau Than, cai Tét du tién ma toi
d3 huong ¢ Viét Nam, va ciing 1a cai Tét cubi
cung con tu do va con thodi mai tu nhién, trude
khi ¢6 cudc tin cong ctia Viét cong. Con dudng
Truong Minh Giang giéng nhu mét khu chg,
moi ngudi d6 tran ra dudng phd, tiéng phio nd
dinh tai nhirc 6c, khip noi nguoi ta bay ban cac
loai banh mut, banh chung. Vuot trén cai quang
canh huyén nao va hén don ay, nguoi ta cam
nhan duoc sy gin bo véi cude sOng cua ca mot
dan toc dang bi dé ndng bdi cac van dé va ndi so
tan cung cho mot twong lai ké nhu khéng co, chi
con hién tai vi cai phan vui twoi duy nhét, boi
vi cudce song hoan toan nam trong hién tai, cudc
song khong con thudc vé qua khir cling nhu
chua c6 ¢ tuong lai.

3. Tri thong minh: Ong Pazzi di md ta cai
nhin cta ngudi Viét Nam biéu 10 “mot su thong
minh tiém tang trai qua nhiéu doi. ..

Su thong minh ciia nguoi Viét khong can phai
dugc chung minh: n6 rt hién nhién nhu mit troi
vay! Nhung & day, t6i khéng néi dén su thong
minh c4 nhan cda tung nguoi. Bung hon, t6i chi
mudn no6i dén sy thong minh cong dong cia dan
toc Viét Nam. Sy thong minh ciia mot dan toc
dugc thé hién rd rét nhat qua sy can bang cia
nhiing yéu td khac biét, cAu tao thanh nén van
hoéa ciia ho. Khong c6 su can bang nay mot dan
tdc co thé di dén chd diét vong.

Déi voi t6i, hinh nhu tinh tinh ctia nguoi Viét 1a
mot nét chinh yéu ctia nén van hoa Viét Nam,

biéu hién mot su thong minh cong dong cua dan
toc Viét Nam. Boi vi niém vui ma ho ludn tim
kiém ma 12 mot yéu t6 thiét yéu cho su can bang
chung trong cudc séng cua ho. Cudc séng con
nguoi 12 mot su can bang giira strc khoé va bénh
tat, niém vui va dau khd, gitra lao dong va nghi
ngoi, giau c6 va ngheo nan, v.v... Khi sy can
bang d6 mat di boi vi mot yeu t6 (th1 du su dau
kho su lao dong) trd nén lan ludt hon so vai yéu
t6 kia, con nguoi s& bi khung hoang.

Viét Nam la mot quéc gia nho bé nam sat canh
dat nuéc Trung Hoa khong 10. Lich st ctia Viét
Nam trdi qua cdc cudc ngoai xam, cac cudc
chién tranh, cac ndi dau kho, rén xiét, tuyét vong
va lao luc. Cai lich str dau budn éy van con dugc
tién dién cho dén tdn ngay nay. Cudc soéng cia
nguoi Viét d va con c6 mot dang dap bi tham.
Lam sao ¢ thé chiu dung mot cudc séng nhu
vdy ma chang c6 mot chat gi 1a niém vui? Con
ngudi dugc tao dung dé thu huéng niém vui
niém hanh phuc, chtr dau phai su khd dau va bt
hanh. Cudc sdng cua mot dan toc s& tré nén
phong pht va ¢6 nhan tinh néu nhu cai dang dap
bi tham cuia kh6 dau quan binh véi cai hinh dang
ctia niém héan hoan va hanh phuc.

Vay thi, dbi v6i t6i, hinh nhu 1a chinh ngay Tét
da chu toan vai tro tao sy quan binh trong cudc
song ngudi Viét Nam. Ngay xua, trude luc giao
thiép, tiép xtic véi phuong Tay, nguoi Viét Nam
khong biét dén ngay Chii nhat, nghia 1a mot
ngdy nghi ngoi hing tuan. Ho lam viéc quan
quat sudt 11 thang ma khong ngimg nghi. Va
trong mdt thoi gian ma ky thuat chua dat duogc
nhiing tién bd dang ké, cho nén cong viée lao



dong rat 1a vat va nhoc nhan. Trong hoan canh
nhu thé, ngay Tét chinh 1a mot khoang thoi gian
can thiét dé nghi ngoi. Tét khoi phuc lai su quan
binh trong cudc song va lam cho cudc song trd
nén dé chiu.

Thoi dai ngay nay cua ching ta cling co phan
nao gidng nhu vay. Su tim kiém niém vui d6
1am cho cudc séng con ngudi trd nén dé chiu né
giam thiéu va xoa diu cai dang dap bi tham va
kho dau cua cudc séng. Toi nhé vao nam 1979 ¢
Kuku, cac bac sT nguoi Phap da rat kinh ngac vi
s6 luong rat thap ctua nhirng can bénh ré1 loan
tAm tri giita mot s6 lugng déng dao nguoi ty nan
dang séng trong mot tinh canh bi dat. Tbi tin
rang s& di c6 duge didu nay 1a do cai tim tinh
vui vé va tho théi ciia ngudi Viét, dugc biéu 16
mdt cach dac biét vao dip Tét.

Chinh ngay diéu do6, chimg t6 duoc rang su
thong minh cta nguoi Viét da biét cach tao dung
nén nhitng diéu kién 1y tudong dé cho cudc sdng
ctia ho, du ring d6i khi dang cay va bi tham trd
nén that s ¢6 nhan tinh.

Nhan tinh, 6 méi chinh 1 pham chat ma theo
toi, tam hon nguoi Viét Nam co thé tom gon vao
hai chit d6. Ngudi Viét Nam c6 rit nhidu nhan
tinh. Ho khong khat mot su thanh thién cao siéu,
mdt nép séng hao hing hay nhiing kham pha phi
thuong. Ly tuéng cua ho la mot nép soéng an
nhan, tran day niém vui don so va binh di cua
con nguoi, chang han nhu mét nu cuoi, tinh yéu
thuong, sy tir té. Sudt ca nam co dwoc mot chit
huong vi ctia ngay Tét, d6 méi 1a su khao khat
ctia nguoi Viét.

Chinh cai nhan tinh d6 lam cho nguodi ngoai
qudc rat wu a1 va gin bo rat chit ché véi dan toc
Viét Nam. Nhat 13 ngudi Tay phuong rat can
dén cai nhan tinh d6 cua ngudi Viét Nam va vi
ho d3 bién ddi cude séng thanh mot cude chay
dua dién cuéng trong 1anh vuc tién bo khoa hoc
va k¥ thuat, mot sy tién bo da lam cho cudc sdng
nhan loai kho s& biét chimg nao!

(bém Xudn Nho Me)

Vé Thi Tuyét

Dém xuan nho me, me oi!
Khong con bén me mot thoi don xudn
Me thwong gio da luc tuan
Tréng vé qué me bang khudng nhé nha

Cho dém me dan mua hoa
Trdi cdy ngii qud, sam qua cho con
Ngay vui gio da khong con
Chira vé bén me cho tron ngay vui

Con di cho tét bii ngii
Long con nhé me mot thoi bén nhau
Xin dumg thuong nho. buon dau
Huéng vé phwong dy néi sau chia ly

Xudn xua bo xir con di

Chura vé tham me khong gi buon hon
Tuéi gia than yéu cé don

Mai vang ciic né sau con mwa buon

bém xudn nho me lé tudn
Hai phwong cdch tré long vieong van sau
Thuong con me thirc canh thau
Bao néim 1é dé séng sdu chia dong

Chuta vé biét me buon trong
Mong con me doi suot trong dém truong

Me gia téc da diém suwong
Cho con truoc ngo con duwong hém xuwa
Bén do, vieon budi, hang dira
Mai cho mon méi con chira tré vé

Me oi! mot canh hai qué
Xudn sang Tét dén 1é thé ndi long
Xir nguwoi dém bude long dong
Con chua vé dirpc nhé mong tirng ngay...

Xuan 2011
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