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Déi véi dan toc Viet Nam, Tét Nguyén Dén
13 mot Dai L, vi bao gdm tht ca cic ¥ nghia va
tdm tinh cta c4c 1 Gidng Sinh, 1€ Tan Nién theo
Duong lich, 1 Ta On, 1é Chién si Tr&n Vong,
ngay Gid, va tiéc mirng Sinh Nhat ctia mbi ngudi.

M&i khi Tét dén trén giang son Viét Nam, tir
Ai Nam Quan dén Mai Ca Mau, hoa dao dé, hoa
mai vang, hoa méan tréng, théu dét nén moét buc
tham thién nhién sic s& muén mau sic ruc rd,
khién long ngudi tung bing phin khéi mé hoi he
dinh ddm dé thuéng Xuén.

That vay, Tét da mang mot y nghia thiéng
lieng rét cao siéu, vi 1A ngay giao cAm gitta Troi-
DAt, Than Théanh vA con ngudi, ngay khéng phan
biét bién gidi gifta ké sbng vA ngudi chét. Do do,
moi ngudi dan Viét déu kinh cdn tham dy cic
nghi [& nhu Trir tich, & Giao thira, 1€ té Nam giao,
V...

Tir khi Anh Sang ctia Chta Ctu Thé chiéu
tda trén qué huong Viét Nam, ding nhu loi Ngai
day: “Ta dén dé hoan thién cht khong phai dé
phd d6” (Mat.5,17), H6i Thanh d& tim cich
“thdnh héa” nhiing tap quén tbt, bing cach thanh
loc céc yéu t6 di doan mé tin, réi mac cho ching
mét y nghia linh thiéng cao siéu. Ngay nay, Hoéi
Thénh vin cht truong dudng 16i thich nghi, va
tdn trong gid tri van hda, ban sic c4c dan toc:
“H6i Thanh Céng Gi4do khéng hé phd nhén
nhing gi la chan that va thanh thién noi cac ton
gido. Véi long kinh trong chan thanh, Hoi Thanh
xét thdy nhimng phuong thic hanh dong va 16i
sbng, nhitng hudn gidi va gido thuyét kia, tuy c6
nhiéu diém khéc véi chti truong ma Hoéi Thénh
duy trl, nhung cting thuong dem lai dnh sdng cta
Chan Ly, Chan Ly chiéu soi cho hét moi

ngudi..”(Tuyén ngén vé lién lac ctia Gido Hoi véi
céc ton gido ngoai-Kito gido).

Theo nguyén téc trén, ta thir suy nghi vé y
nghia linh thiéng, cao siéu ctia ngdy Tét Nguyén
Dan, qua cac doan sau day: Thién Chta la Mua
Xuan bat diét; Troi méi DAt mdi; Chim cb t6,
Ngudi c6 tong.

A. Chda La Miia Xuan Bat Diét

M&i d6 Xuén vé, ngudi dan Viét khong quén
cam ta Vi Chta Té Can Khoén, vi Ngai la can
nguyén ctia vii try va 1a ngudn séng clia muodn
loai. Ngai la mot Mua Xuan trudng ctru, bat diét.
Ngai [& “Ding hing hiu, hién hiu, va sé
dén (Khai Huyén 1,4). Con ngudi va vil tru déu
phéi & thudc hoan toan vao Ngai dé dugc ban
on Phudc-Loc-Tho.

1) Tét La Ngay Lé Ta On

Tl xa xua, truyén théng dan toc Lac Hong 1a
luén luén nhé on Ding da sinh thanh, chd che,
va nudi dudng minh, qua cdu ngan ngt “Troi
sinh, Troi dudng”, “Trdi che dat chd” hay: “Troi
sinh voi, Troi sinh c6” (cAu nay c6 thé da duoc
truyén tung tir thoi Hai BA Trung, cusi voi dénh

quan T6 Dinh, thoi ky voi con 1a mot con vat rat
gan gfii, va déng déo trén giai dt Viét).

Theo da st, tir doi vua Hung Vuong th ba,
da c6 tép tuc dung gao nép niu tha bénh, biéu
tugng cho ngdy Tét, 14 Banh Day va Banh
Chung. Banh Day, hinh tron day dan, chi vom
troi. Cling ¢6 noi lam Banh Tét (do chr Tét?),
hodc Banh Tay, Banh éng (mién Ha nam, Pha




Ly, c6 hinh tron va dai nhu gio lua). Banh
Chung, hinh vudng, chi bén phuong tréi
dat:” Vuong nhu banh Chung tém géc” (Viét
Nam Ty Dién). Vudng-Tron chi sy hoan héo,
tron ven nhu cdu thanh ng@:” Me tron, con
vudng”. Do d6, y nghia cao siéu ctia banh Day,
(banh Tét), banh Chung, diing trong viéc clng té
hay biéu ting trong ngay Tét, 1a chi sy Hoa Hop
gitta Troi va DAt, gita Con ngudi vd Vi Chda
Té, nhu cau:” Thien Nhan tuong di”( Troi va
Ngudi cé lién hé tuong quan véi nhau). Trong
ngdy &€ Ta On, dan Hoa ky c6 théi quen ding
hoa, hodc bap ngd, trai bi dé, lam I€ vat dé t6 long
tri 4n d6i véi Thugng Dé da uu dai ho. Tir xa xua,
ngudi dan Viét da biét dung gao nép dé niu bénh
Chung, banh DAy, lam & vat dit trén Ban Tho dé
Ta On Troi da cho mua thudn gié hoa:
“Lay Troi mua xubng,

LAy nuéc t6i udng,

LAy rudng t6i cdy,

Lay chén com day,

Ly khiic cd to”

Va “ Ubng nudc nhé ngudn”, dé té long nhé
on dng ba cha me da d6 md héi trén thita rudng,
nuong khoai, 1am lung vt va dé nu6i sbng con
chdu, nhu ciu ca dao:

/’Chéng cay, vo cdy, con triu di bira”

Trong Thanh L& ciing c6 11 nguyén lic dang
banh rugu, nhu sau “Ching con ta on Chta da
cho ching con banh nay la hoa qua tir ruong dét
va lao cong ctia con ngudi...” (Xin phan biét: “lao
cong” khac nghia véi “cong lao”. “Lao céng”
(labor) 1a vat v& khé nhoc [am viéc méi c6 miéng
&n; con “cong lao” (merit) 1& phan thuéng, cong
nghiép).

Boi vay, mubn dugc Truong Sinh Bat T,
mubn dugc Phubc-Loc-Tho, con ngudi phai
phung sy Chta, Nhan dao phai phu hop véi
Thién dao. Gitta Thién Chta va nhan loai phai cé
sy Giao Hoa mat thiét, nhu 15i nguyén ctia Kinh
Lay Cha “Y Cha thé hién dudi D4t cing nhu trén
Troi”.

2) Thanh Lé Giao Thira

Ciing vi thdu subt y nghia vé ngudn gbc cta
v try, nhan sinh: chinh ldc ntta dém 30 théng
chap, nadm ct hét, buéc sang ndm méi, mdi ngudi
dugc thém mot tudi, nén 1& Giao Thia la gidy
phuat rAt cdm dong va linh thiéng. Theo cé tuc,
sau khi lam 1€ Trir Tich dé xua duéi ta ma &c quy
ra khoi nha thi khéi sy lam 1€ Giao Thira. Ngudi
ta tin rdng vao lGc nidm ct, nAm méi giao nhau, vi
Than nim ci ra di dé tiép d6n mét vi Thin nim
méi dén. Déi véi tin d6 Céng gido, vi Than dé
ching phai vi ndo khic, ngodi Thién Chta 1A
Chda Técan khon. Vi Chta di phan:” Ta la
Nguyén Thuay (Alpha), va Cadu Céanh (Omega)
cta moi loai”. Dé thianh héa tdp tuc nay, cac
Coéng Dong Coéng Gido thudng ctr hanh Thénh Lé
Giao Thira rat trong thé, dé moi ngudi con Chda,
con Ho6i Thanh, cing tham duy vao moét Tiéc
Thénh, cting dugc &n vd ubng Minh vad Mé&u
Thanh Chta. Moi nguoi cing hoa hop véi nhau,
véi thién nhién, véi dan toc dé dang loi cam ta
Chda 1a Chda Té ctia Mua Xuan Bat Diét va
Trudng Cau.

Ngoai Thénh L& Giao thira ctr hanh ding nira
dém, cdc tin dd con t& chic Thanh 1& Tat
Nién, ciing goi 14 Ngay Ta On, vao chiéu ngay 30,
dé cam déi on Chda da ban cho nhiéu héng 4n
trong ndm qua. Theo tip tuc vn c6 tir ddi cha
Dic Lo, dé thénh hoéa ba ngdy Tét Nguyén Dén,
Hoi Thanh di chi dinh Ngidy méng mot Tét
Nguyén Dén, 14 Ngay cdu Hoa Binh cho gia dinh,
dén nuéc va thé giéi. Ngdy mong hai Tét, ciu




nguyén cho Tién Nhan, cho 6ng ba, cha me, than
bing quyén thudc da qua doi, theo tinh than
cia Dao Hiéu. Ngdy moéng ba Tét, Ngay Ciu
Mila, dé xin Chta chtc lanh cho céng viéc 1am in
dugc phat dat. Hodc dang ba ngay Tét dé ton tho
“MAau Nhiém “Mot Dac Chaa Troi Ba N goi”.

B. Troi Méi, Dat Méi

Ngoai y nghia thin thiéng ké trén, Tét
Nguyén Dan con mang ndng mot y nghia nhan
sinh cao siéu nita. That vay, than phan con nguoi
la ¢ thudc vao thai gian, chi phéi boi luat Tudn
Hoan ctia troi dat. Do dé, nhan ngay Tét, ngy
dau Xuén, ngly ca tung su Séng, con ngudi ty
nhién xtc cdm, nén tim vé coi ngudn gbc ré clia
minh. D4 1dm ngudi ai clng déu c6 gidy “khai
sinh “, va gidy” khai ti” 16 rAng. Nhin lai ndm c,
ta thdy thoi gian bay bién vimn vut, nhu tén bay,
ngua phi, hoa tién! Thoi gian trdi di nhu dong
nudc chéy lién tiép ra bién khoi khong bao gid trég
lai, nhu cau tho bat ha: “Quan bit kién Hoang
Ha chi thuy thién thugng lai, bon luu déo hai bét
phuc héi? (Ban khéng théy nuéc song Hoang tir
trén cao chay xubng, né chay ra bién, ma khéng
bao gio trd lai?). Nhan sinh, van vat, khi héu,
néng lanh, luén bién déi, van chuyén theo luit
Tuan Hoan ctia troi dat: bdn miia Xuan, Ha, Thu,
Déng: “Tre gia, ming moc”,”Khéng ai gidu ba ho,
khong ai khé ba daoi”...

Tét chi la khoi diém ctia mot chu ky méi
trong thoi gian. Vi Nhan Tam, Nhan Dao phai
thudn theo Thién Ly, Thién Dao, cho nén, sau
moét mua dong &m dam tiéu diéu, khi van vat co
cay bat dau It xac dé sbng lai xanh tuoi, méi mé,
thi con ngudi cing phai “téng cuu nghinh tan”,
nghia 1a trat bé nhing céi ci, dé sta soan dén
nhan nhing c&i méi. Do d6, dé dén Xuan mdi,
ngudi ta don dep nha clta cho méi mé, trang
hoang ban tho, trung bay béng hoa, dac biét hoa
Dao, hay Mai vang, hoac chdu Thuy tién, Phong
lan... Thinh cdc “Thay dé”, van hay, chir tét, viét
diim ciu dbi trang tri trén cot, trén tudng dé doc
va ngdm nghfa! Thudng cc cau dbi 1 nhing van
tho tdn tung cdc ddc hanh cao quy, su nghiép

hién héch, hoic ca ngoi canh sic tuyét voi cla
qué huong. Mua sdm céc tranh Tét phac hoa mot
céch di dém, ngd nghinh nép séng méc mac noi
thon da véi bdy gia stc: tru, lon, gi, meo,
chuét... Dling quén tam rira sach sé, ban quan 4o
méi, dau téc chai chubt! Bao nhiéu ng ndn nam
c{i phai thanh todn cho hét (Ngay nay thdi budi
vin minh, chi dém hta véi “Ong Ba chti nha
Bing”, sé xin trd gép mdbi thang!). Dé chuén bi
tam hon véi nét mit vui vé, tuoi cudi, moi nguoi
phai tha tht, xéa bo xich mich, va lam hoa véi
nhau trong nim méi: “An com méi, ché néi
chuyén ct“! Diéu téi ky 12 néng gian, chi ria, la
hét, hay néi nhitng 16i cay déng doc 4c! Trong ba
ngay Tét, chi nén néi todn 16i ém diu dé nghe,
lam cho ngudi ta mat rudt, mét gan dé ciu may!
Do dé, nén tim nhing 16i chdc Tét hay ho, dep dé
nhét va chic cho thich hop véi dia vi, tudi tac,
chtic nghiép, va hoan canh ctia ngudi minh chic.
Vi du, déi véi Ong Ba, hay nhiing vi cao nién, thi
chtc cau “tho ti cao son”, dbi véi nha budn:
“ phét tai sai 16c*; dbi véi cong chic: “thing quan
tién chic”, d6i véi thu sinh: “cong thanh danh
toai”, v, v. Ngay xua, cich thic chic Tét hay
diing nhét 14 chic: Tam da (da tho, da nam (con
trail), da pht qui), hodc chic: Nga Phic ( Ph,
Qui, Tho, Khang, Ninh).

Tém tit, nim mdi, tdm hoén va thé xac con
ngudi cling d6i méi dé hoa hgp cung Thién
Nhién, nhu ngudi nghé sI rung cam trudc vé
nhiém mau ctia Chan-Thién-My.

Tét dén giGp ta nhd lai 16i tién tri cia Thanh
Gioan trong Sach Khéai Huyén Rev.21,1-3:” Téi
thdy TROI MOL, DAT MO troi, dét, bién xua
da bién di! Toi thdy Thanh Thanh Giérusalem
méi tir Thién Chda xubng, trang diém long 1dy
nhu tan giai nhan di dén ddc lang quan”.

C. Chim C6 T6, Nguwoi C6 Tong

BAt ct ngudi dan Viét ndo, dau tha phuong
cdu thuc & dau, hoic lam dn budn ban xa nha,
dau thanh céng hay that bai, dén ngay Tét, moi
ngudi déu tim vé qué cha dit t& dé doan tu véi
gia dinh, lang nudc!
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Truéc hét, Tét 1a ngay tudng niem dén 6ng
ba t6 tién da khudt béng, nhung hon thiéng nhu
van con lan khuét dau day, vi “chét khéng phai la
hét”, nhung “sy t& nhu sy sinh” (chét cling nhu
hay con sbng) dé phtt ho cho con chdu trong nim
méi dugc manh khoé va 1dm &n tén t6i. Khong c6
bién gidi gitta ngudi sbng va ké chét! Nho long tin
ngudng vao Hon thiéng bat tir ctia T6 Tién ma
gia dinh Viét Nam dugc nbi két bén chit qua
nhiéu thé hé. Ngay Tét, doan con chiu dén chic
tudi dng ba, cha me, cd bac, bén noi cling nhu bén
ngoai. “Méng mot chic Tét me cha (bén ndi),
Méng hai Tét vg (bén ngoai), Mdng ba Tét thay”.
Con chéu chdc tudi 6ng ba, cha me, chd béc, co
di, anh chi; con ré chic Tét gia dinh bén vog
(thudng vao mong hai), va hoc trd chic Tét thay
(thudng vao mdng ba). Do dé, ngdy Tét ciing la
ngay ming Sinh Nhat clia moi ngudi. Viéc chic
Tét, chic tudi [a mot cach biéu 16 tinh nghia, tinh
httu nghi déi véi cc vi 4n nhén, ciing nhu déi véi
ban be, tuong tuy nhu viéc ting qua dip 1& Gidng
Sinh. Trong viéc chtc tudi ting qua thi bic dan
em con chau dugc chd y hon ca. Vi mong cho
“Tre gia, mang moc”, nén cac bac phu huynh
thuong cau chtc cho con chdu dugc mau 16n, hoc
gidi, dau dat thanh tai. Tién “li xi” (do chir “loi
su”, doc theo giong Quang déng?) dat trong bao
do, véi doi 161 cdu chic, nhin nht 16p hau sinh
hang say xay dung su nghiép, lam vé vang cho gia
dinh, va dong ho. Trong thuc té, d6i v6i con chau
con nho va cha me dé an hoc, tién “li xi” mang lai
nhiéu loi ich nhu dé danh trong nha béang, tra tién
hoc phi, may s&m quén 4o, d6 dung, vv... B&i vy,

udc mong qui vi bdc dan anh dan chi mé réng
“hau bao”, tui tién “li xi”, dé bon em Gt dugc nhy,
“goi [ ngay Tét, ngdy Nhat!”

Ngay Tét cting 14 dip dé ngusi dan Viét boc
16 tinh ty dan tdc. Subt nam, dau tit mat tdi lam
lung vat v&, khéng c6 ngay nghi cubi tudn. Do dé,
Tét 12 ngay hoan toan nghi ngoi, vui choi, hoi he
dinh dam: “Thang giéng la thang an choi” Trong
nha ngodi phé, noi cong s&, nhit 14 noi dinh lang:
tré gid, trai gai, déu du cac trd choi ngoan muc
thich thd, dé moi ngudi thuéng ngoan canh vui
thd, than tinh va binh an, trong nhitng ngy dau
Xuan.

Tam Két

Dau & phuong trdi ndo, trong gidy phit linh
thiéng cta Thénh L& Giao Thita, mdi ngudi con
dan dit Viét hay dang Ii cAu nguyén, cAm ta lén
Thién Chta, Déng tao thanh vi try, di ban
mudn hong 4n cho gia dinh va té quéc Viét Nam
mén yéu. Dau & géc bién chan trdi nao, ngdy dau
Xuén, mbi ngudi hay thé hta sé gift gin nhing gia
tri cao qui cta gia dinh Viét Nam, noi nuong tua
cho ta trong canh cé& don, hiu quanh noi dét
khéch qué ngudi. Tét Nguyén Dan ciing la dip dé
ta boc 16 hao khi ctia dan téc da thAm nhuin mot
nén dao ly, ky cuong cao siéu. Ta hdy uéc nguyén
sé bao toan truyén théng, tinh hoa ctia dan toc,
va luu truyén cho thé hé tuong lai. Nhan ngay
dau Xuln, dic biét cau chic cho gidi tré Viét
Nam luén thang tién vé moi mat, dé lam rang r&
cho giéng nodi, xtng dang 14 con chéu c4c Thanh
T Pao Viét Nam.

Duong Thi Truong Ky
Nguén: Xuan Bich Viét Nam

WCT: Nhan dip Tét dén, xin gidi thiéu mot
bai viét cta cha gido Giuse Cao Phuong Ky trich
trong cubn “Thién Chda gido va Tam gido” dé
tuéng nhd dén ngai.

https://gpcantho.com/y-nghia-linh-thieng-ngay-tet-
nguyen-dan/




