Phép La Chudi Mén Coi
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Dém nay Hai budn. N&i budn nhu chiéc bao
tai trum léy cudc doi Hai. Cot chat. Ngot ngat.
Dén dau. Hai ldy xe chay khip thanh phd trong
vO dinh. Duong Sai Gon déng kin nguoi ma sao
Héi vin thiy c6 don, tréng rbng. Xe hét xing.
Ghé db xdng roi chay vé. Thip ngon nén gitta cin
phong tro chin mét vudng. Ngon nén nhu hp héi
gifta bong dém. N&i budn cang d¢ ning, cang kinh
khtng. Nhin thiy trang chudi Mén c6i bdng nhya
tring hdp thu &nh sing 16ng lanh trén tuong. Hai
chot nhé dén me, lic ndo ciing trang chudi trén
tay, khi vui ciing nhu khi budn, ca khi lam viéc...
Nho thé me lGc ndo cting binh tdm va lac quan.
Héi dén 14y trang chudi nhu chiéc phao ctu sinh
thi thim [in hat. Mét chubi, hai chudi, ba
chuéi... va Hai di vao gic ngt.

Hai sinh ra va lén lén & ving qué ngheo.
Thué nhé Hai chi biét hai diéu: chin bo va dén
l6p. Tui ban goi Hai béng biét danh “Hai Nai”, vi
ngodi viéc chan bod va hoc hanh ra, Hai ching biét
mon an choi va giai trf nao. Hai chi choi véi Son,
vi nha Son cing nghéo nhu nha Hai. Nhung Son
lai hoc rdt giéi. Ndm ndo Son ciing nhit 16p,
ngudi tht hai méi 14 Hai. Méi khi thy hai dta
cam cui 6n bai trong 16p thi tui ban bao: Ding la
cip “Son Tinh — Thty Tinh”, chi méi thiéu My
Nuong thoi.

Hai va Son c¢6 chung mét udc nguyén la thi

vao trudng Y. Ca hai da dau cao ngay nim dau.

Hai dta tu lo xoay s& tién dn hoc bing viéc day
kem. Hém qua Son vé qué &n dém cudi ngudi ba
con. Mot tai nan khting khiép da cudp di cude doi
trai tré ddy ha hen ctia Son. Nghe tin, Hai diéng
ngudi nhu bi sét danh!!!

Cam on trang chudi da dua Hai vao giac ngt.
Hom sau, Hai bat xe do vé qué du dam tang ctia
Son. Hai khéng quén mang theo trang chudi.
Hon 200 cay s, Hai 1an hat khong biét bao nhiéu
chubi. Xe ct chay, khi nhanh khi chdm, khi dimng
han... nhu cudc doi thim trdm d6i thay. Hai vén
ct thi thdm doc kinh, quén hét moi sy xung
quanh. “Lay Cha ching con & trén troi...”, “Kinh
mimg Maria ddy on phuéc...”, “Sang danh Dc
Chda Cha...”. Déi lic Hai cling chdng dé y minh
suy ngdm mau nhiém nao, Thuong — Vui — Miing
— hay Sang. Hai doc bing miéng, bing y tudng,
béng con tim, bdng v6 thdc... Ban tay man mé
ting hat chudi, doi lic ngiing han, nhung con tim
van thén thic 181 kinh Kinh Ming. Nho thé, tam
hén Hai nhe nhang, khéng ri rugi, tréng réng,
x6t xa ma nhu dugce an di, dugc binh an lan toa.

Khi bit ddu hoc cép ba, hoc hanh véi Hai 1a
uu tién sb mot. Di chin bd ltc nio noi nach Hai
cling kep cubn sach hay cuén vé. Hai ra khéi Ban
Lé sinh vi sg di I sdng sé khong c6 thdi gian hoc
bai trudc khi dén I¢p. Hai bo ludn Nhém Dy bi
Huynh trudng trong gido x4, vi so di sinh hoat
mét gio. Hai danh t4t c& cho viéc hoc. Hai bi anh
huéng chd Linh ké bén nhd. Chd dang hoc
chuyén tu béac si & Sai Gon. Trudc day cha chi cé
béng y si, nay co quan dua di hoc [én béc si dé vé
lam gidm d6c Trung tdm Y té huyén. Gia dinh
chd c6 dao, nhung ching thiy di 1&. Trong nha
cht truong cdu khiu hiéu to tuéng: “Tién & tai
doi tay, hanh phic & tai tdm, cai dau la tit ca”.
Hai nghi chinh viéc hoc [am cho dau 6c m& mang
kién thtc, nho kién thtc cé thé db dat va cé hoc
vi, nhd hoc vi ma c6 dia vi, nho dia vi ma c6 tién.
Chinh déng tién dép Gng nhiing nhu cdu sinh
hoat ctia con ngudi, lam cho con ngudi bét lo lang
nén cé hanh phdac va binh an. 6 1a suy luan cta
Hai. Tir d6 Hai rat buc doc khi me nhic nhé di 18,
tham dy nhiing doan thé dao ddc.
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Hai cang ciu git khi nhin thdy me ltc ndo
cling 14n chudi. Me 1an chubi trudc khi ngt, khi
khéng ngt duge, khi vira thic giac... c6 hom ba
giy séng day hoc bai da thiy me ngdi 1an chubi.
C6 1an me dang nhé cé vudn, mot tay cdm chudi,
mot tay nhit cd, miéng thi thim “Kinh ming
Maria...”. Béng me hét todng lén:

— Hui, hui, hui... m4y con ga béi rau nha ba,
hui, hui, hui...

Héi nhin thdy vira budn cudi vira buc minh
nén néi to:

— Me lam tro gi thé?

Héi nghi thdm trong bung: Ding 14 dao ddc
clia ngudi it trf thic. Doc kinh thi phai y thiac va
cht tAm cht. Vira lam viéc sao c¢6 thé v thirc dugc
loi kinh. Poc kinh ma khoéng y thic thi c¢é gia tri
gl. Néu khong c6 y thic thi doc kinh dau phai 14
hanh vi nhén linh, chi la théi quen, la nghién kinh
thoi.

Giat minh, xe vin chay. Hai thdy minh c6 16i
v6i me, véi phuong thic cidu nguyén truyén
théng hang ngan ndm ctia Gido hoi bang trang
chudi Man coi. Nb&i budn lai 4p dén. Hai bat dau
doc “Kinh ming Maria...”. V& rdi hinh béng Son
nh4p nhoe trong tri.

Chiéu 4y, Hai va Son vui suéng dep xe séng
doi khi nhan dugc tin ddu dai hoc Y. Hai dta gom
tien lai ¢t mua hai lon bia. Phéng xe ra bd song
hét vang. Bat nép bia, bot trio dang nhu ndi long
ctia hai dda. Lan dau tién hai dta dugc ubng bia
lon. Lan dau tién biét dugc cam gidc lang lang
men bia. Sau khi vai tung niém vui véi dong séng,
co céy, dat troi. Hai dta ndm dai trén bai cdt nhin

bau troi tinh ling vit cao pha ti sic d6 ctia réng
chiéu khi mat troi chuln bi Xuéng ndi. Bt chot
Son quay sang nadm ldy tay Hai:

— Hai dta minh phai géng hét stc, phai hoc
that gi6i, phai c6 nghé nghiép va dia vi dé gitp gia
dinh va nhitng ngudi ngheo khé khac Hai nhé!

Hai nim chit tay ban gat dau.

Chiéc xe théng gip tranh 6 gi. Hai nhoai
ngudi vé trudc, gidt minh. Vét thuong lai rém
méu trong long. Thé d6, dang 1 chang sinh vién
tran ddy nhya sbng, két qua hoc tap hai nim dau
ctia Son ai cing mo udc. Nay trd thanh vo6 nghia.
Son oil Sao bé Hai ra di sém vdy. Udc mo cia
Son la hoc giéi dé gitp b me, cdc em va nhiéu
ngudi nghéo khé khéc co ma. Son di rdi mai ndy
gia dinh Son sé nhu thé ndo? Ai phung dudng bb
me? Ai nudi cdc em hoc dén noi dén chén? Bao
cong stc hoc tép, bao tri thic ¢6 duge noi Son sé
di vé dau? Oi tri thic! Stc khée! Usc mo! Khat
vong!...

Chang c6 nghia gi sau mét tai nan. Ching
ching ctu dugc Son sao? Dau Hai rdn ran nhu c6
hang van con kién dét, réi néng dan lén nhu c6
ngon ltra rdo khip chén thiéu dét tung con kién
mot. Béy kién chay tan loan. M6t cudc rugt dubi
kéo dai khén ngudi trong ddu. Hai voi thi thAim
“Kinh mtng Maria...”.

Hai tudn sau ddm tang ctia Son, Hai vdn nhu
ngudi mat hon. Nho trang chudi md Hai vuot
qua ndi budn, ndi c6 don tréng ving. Méi khi lan
chudi Man céi, vét thuong long nhu ngimg i
méu. Hai thiy binh an vA thanh than hon dé tiép
tuc hoc hanh va séng noi cin nha tro day ap ky
niém véi Son. Mot sy binh an rit la ma Hai chua
bao gio cam ném. Mét sy binh an nhe nhang lan
toa gitp Hai lang diu di néi dau méat ban, quén di
ndi tréng vang thiéu ngudi tri ky.

Su binh an gitp Hai tép trung hoc tdp va
quéan binh cudc sbng. Su binh an gitp Hai khdm
phé ra sy that: ta khong thé lam chu sy séng, stic
khée, uéc mo, khat vong, niém vui, hanh phdc...
ctia chinh minh. Tuy d6 1 diéu khong thé thiéu
cho mét doi ngudi. Tién bac, tri thac, hoc vi,
nghé nghiép... ching ctu ta khéi nhitng khé dau




trén duong gian. Ching chi 1a phuong tién giGp
ta ton tai va c6 y nghia ma théi. Sy sbng va hanh
phtc vuot khéi tdm véi ctia than phian con ngudi
httu han, yéu dubi va moéng gion. Néu cé cb 1dm
thi ta chi c6 gilt nhiing cdm gidc hanh phtc binh
yén nhét thdi hay 4o tudng. Con hanh phdc that
thi & ngoai ta. N6 thudc vé Dang vo bién. Ta chi
c6 thé cdm nhén duoc hanh phic that khi cham
dén mién linh thénh, dén céi phic 14 Thién Chia
ctia dat troi, 1a Dang toan nang siéu vugt khong
gian va thoi gian.

Nhiing gi Son c6 dugc trong thoi hoc sinh va
sinh vién, ct ngd day la nhitng nic thang thanh
c6ng bén vitng. Nhung sao né qué mong manh va
tam bg. N6 da tan bién nhu bot xa phong trong
mot tai nan. Hinh nhu ta chi c6 hanh phtc that
khi tim dén Dang v6 bién.

Tir day, Hai mdi hiéu dugc tai sao me Hai Itc
ndo ciing cdm trang chudi, ciing 1an hat. Khi kinh
qua nhitng dén dau bi cuc nhét ctia cude di, ta
méi chot tim thdy con dudng di téi binh an va
hanh phtc dich thuc. Nhung tai sao khi doc kinh
Mén c6i cach lién li, doc lién tuc khéng nging
nghi, doc khoéng suy nghi, khong y thic hoan
toan, doc trong tiém thdc, trong mién vo thic...
thi ta lai ¢6 sy binh an thanh thiéng dén thé? Hai
khong 1y giai dugc khi ching kién hang chuc
ngan ngudi 1an hat thau dém subt séng noi ndi
rimg Tapao vao ndm 1999. Lan &y me bat Hai chd
di Tapao khi c6 théng tin vé hién tugng Dic Me
hién ra. Hang ngan ngudi ai ndy déu cdm trang
chubi 1dm rdm doc kinh. Poc chung c6, doc riéng
c6. Doc nhiéu nhu thé lam sao cé thé y thac hét
diéu minh doc. Nhung sao khuén mit ai cling
rang 18, an binh xé4c tin. Hai quyét tim hiéu vé
phuong thic ciu nguyén vo thic doc ddo nay.

Nh& quen biét mot Cha gido day moén linh
dao ¢ Dai Chung Vién Thanh Giuse Sai Gon, Hai
bay t6 udc nguyén dugc tra ctu tai liéu noi thu
vién ctia Dai Chung Vién dé tim hiéu tai sao doc
kinh Man cb6i cach lién li trong v6 thac thi cé
dugc sy binh an. Hai da quen kiéu tu minh khdm
pha, va dé cing la moét doi héi cta sinh vién

nganh Y. Cha gido mim cudi va dan Hai gidi
thiéu véi So quan thu.

Subt ba thang rong, chiéu nio Hai ciing ghé
thu vién DPai Chung Vién. Hai dat tua cho dé tai
minh nghién ctu la “Cau nguyén V6 Thic Bing
Kinh Man Cbi”. Hai da viét kha hoan chinh dé tai
trong ndm trang danh may. Dau tien Hai dat viéc
“Cau Nguyén V6 Thtc Bing Kinh Man Céi” ctia
me Hai, cta Hai, ctia bao ngudi néng dan chan
chit khéic duéi nhan quan tdm ly hoc hién dai,
tdc hai hoc thuyét Phan tdm néi tiéng cta
Sigmund Freud va Carl Gusta Jung. R&i dit
phuong thic ciu nguyén &y dudi nhan quan Kinh
Théanh va nhan quan than hoc vé linh dao cta
Gido Héi. T4t ca nhu khéng dinh hanh vi “Cau
Nguyén V6 Thic Bang Kinh Man Coi” khong c6
gl sai trai léch lac, qué miia hay du tri. D6 1a con
dudng thiéng liéng ma ching ta dé dang gip dugc
Chda va hudng ném an stng ctia Ngai.

Trong khi viét dé tai, Hai that thich thd khi
doc cubn “Céc Cau Chuyén Ké Ctia Ngudi Li
Hanh Nga” 14 tdc ph&dm kinh dién trinh bay kinh
nguyén Chua Giésu cta Gido héi Céng gido Déng
phuong qua kinh nghiém cta cadc Gido phu. D6
chinh 1 151 nguyén tat:

“Lay Chuta Giésu, Thanh t&r Thién Chda xin
thuong x6t con, téi nhan khén cting”.

Doc 16i nguyén tit nay céch lién li (khong
suy nghi) hidng trdm, hang ngin, hang chuc
ngan... 1an trong ngay. Doc moi lic moi noi, doc
két hop véi hai thé, véi nhip dép con tim cho dén
khi con tim ghi khéic 16i nguyén 4y, va né tu doc
14y c4ch lién li khong ngiing.

Mot nha linh dao da dua ra nhan dinh: “Mot
s6 ngudi c6 thé kho chiu khi théy cdc qui lut ctia
hanh vi ty ky 4m thi hoat déng trong truong hop
kinh nguyén Chta Giésu? Nhung tai sao lai
khong nhi? Tai sao ching ta lai khong duge tan
dung stc manh cta hanh vi ty ky am thi dé tré
nén moét con ngudi cé tinh than ciu nguyén hon
va dén gin Thién Chda hon, giéng nhu ching ta
van lgi dung stic manh cta tdm tri, 6c tudng
tugng va cam xdc ctia ching ta”.




Hai nghi, da phin cic phuong phép nén
thanh cta ching ta déu nhdm dén sy y thic. Thé
thi con phan chim (90%) cta tang bing to 16n
tiém thtc thi sao? Thanh héa dugc né 1a thanh
héa dugc dong luc hoat dong va nguén mach
phan [én stc manh ctia ching ta ty cin ban. C6
céch nado dé ching ta tiép xtc véi tiém thic, tac
dong lén né va tan dung né dé dem lai loi ich cho
ching ta hay khong? Emile Coue cho rang c6. D6
la hanh vi “tu ky am thi”. Viéc lap di lap lai hang
chuc, hang trdim lan kinh Kinh Mimg trong vo6
thic (khong suy nghi gi) dé r6i dan dan tiém thic
cta ching ta sé nim dugc va trd nén mot “tiém
thc biét cAu nguyén”. Néu hanh vi “ty ky &4m
thi” c¢6 hitu ich nhu thé, tai sao ching ta lai
khong biét tdn dung ch?

Doc di doc lai dé tai vira viét that nhiéu lan
cach thich thd, Hai quyét dinh ting Cha gido linh
dao mot ban dé xin ngai choy kién. Ngai hen mot
tudn sau sé tra [oi. Khi quay lai, ngai bat tay Hai
céch niém né& va khen ngay:

— Con viét rt hay, rit sdu sic. Con da lam
dugc diéu ma Dic Gido Hoang Gioan Phaold II
trong Téng Thu Rosarium Virginis Mariae (Kinh
Man Céi Dtc Trinh NG Maria) da mai goi: “Mot
loi kinh diéu ky! Diéu ky trong cach don so va
trong ca chiéu siu ctia né... Mot 16i kinh dé nhu
thé lai phong pht nhu thé dang duogc cong dong
Kit6 httu kham pha lai”. Nhung Cha nghi kinh
nghiém cau nguyén va hoa tréi thiéng liéng con
dugc dén nhén tir trang chubi Man cdi con tuyét
voi hon nita. Con hay thuc hién viéc 14n hat cich
lién Ii con nhé!

Hém nay Hai dén Tapao ding vao dip Gido
phén Phan Thiét khai mac nim thanh Dtc Me
Tapao. Trong dém dién nguyén, hang ngan ngudi
vin 4m thidm hudng vé Linh dai Dac Me Tapao
14n chubi, trong d6 c6 Hai. Da 2 gi sdng nhung
van con rdm ran tiéng cdu kinh lan hat. Hai cAm
nhdn moét sy binh an thanh thiéng diu ngot xam
chiém l4y minh va lan téa ra moi phan than thé.
Hai ngit ngay trong niém hanh phdc thiéng lieng
dy.Hai quy gbi, trdn trong nang cao céng trinh
rong ra ba thang trdi nghién ctu “Cau Nguyén

V6 Thac Bang Kinh Man C6i”. Mit huéng vé
Linh dai Dtc Me thi tham:

— Lay Me Maria, dén véi Me con duoc gap
Chta, dugc dén nhéan hoa trédi thiéng liéng an
sting ngot nglo qua trang chudi Man céi. Con can
gi tri thdc nhé nhoi tdm thudng ctia con ngudi.
Truéc Thién Chta va truéc nhan Me, tri thic
loai ngudi trd nén vé gid tri. Xin Me din dua linh
hdn ban con 1a Son vé huéng nhan thanh Chda.
Xin phit hé cho con trong cuéc sbng.

Hai bat quet d6t nam td gidy A4 ma minh da
vat va ba thang trdi. Mot con gié cubn phing
ngon ltra dang chéy vit cao huéng vé Linh dai
Dic Me trdng x6a 4n hién trong man suong trén
suon ndi Tapao linh thiéng.
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