Phu Nz Viet Nam
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Lé Thwong

Khi dé cap dén phu n Viét Nam, ai ai ciing
déu thira nhén rang tir ngdn xua cho dén nay ho
14 nhitng ngudi dan ba diu hién, thity mi, doan
trang, ddm dang, trung trinh tiét hanh, gidu long
hy sinh. Trong gia dinh thi hiéu thao véi cha me,
tdo tan lo cho chéng con, ra ngoai & nhimng bac
anh thu liét n@r. Chinh nhitng ddc tinh dep ndy
dad ndng cao phdm gi4 cta ngudi phu ni Viét
Nam:

Phy nir Viét Nam trung trinh tiét hanh,
Trang diém cudc doi mudn canh hoa thom.
Ra ngoai gitip nuéc, gitip non,

Ve nha tan tuy chéng con mot long.

Trong subt chiéu dai ctia dong lich sir va
chiéu siu ctia long dan toc, phu nt Viét Nam da
liet oanh viét nén nhiing trang st vang son lam vé
vang gibéng noi nhu Ba Trung, Ba Triéu; nit tuéng
Bui Thi Xuan ctia Quang Trung; C6 Giang, Co
Bic ctia Vit Nam Quéc Dan Déang... Con vé thi
van, ta ¢ Ba Doan Thi Diém, Ba Huyén Thanh
Quan, Bd H6 Xuan Huong, BA Suong Nguyét
Anh... ddu 12 nhing n si tai hoa, nic tiéng trén
vin dan, 14 nhing cdnh hdéng tuci thim trong
vudn hoa van hoc. Ngodi ra, con cé biét bao nhiéu
phu nfr Viét Nam khéc séng mot cube séng binh
thuong, thAm ling noi thén trang, xém lang ma
nhiing nét dep vé tdm hon cta ho dugc dan gian
ca tung bang nhiing 4ng van, nhiing van tho, diéu
hét, cAu ho hay qua nhitng vin ca dao phong pht.
Dé cap dén van chuong, ching ta khéng thé nao
b6 qua nén thi ca binh din ma ca dao 13 mét
trong nhitng thé loai quen thudc nay. Tir lau, ca
dao da di vao long déan tdc va lac vao ring ca dao
ctia kho tang van hoc, ta sé bat gip hinh anh ctia

ngudi phu n Viét Nam qua nhing dic tinh cao
quy cua ho:

N6i dén phu ntr Viét Nam, trudc hét phai néi
dén long hiéu thio dbi v6i me cha va tiét hanh
dbi v6i ban than. Khong phai chi c6 mdt nang
Kiéu ctia cu Nguyén Du méi biét béo hiéu ma bat
cl ngudi con gai Vit Nam nao ciing déu nhé dén
on sinh thanh, cong lao nudéi dudng bao la cta
déng song than:

Cong cha nhu niii Thdi Son,
Nghia me nhu nuéc trong ngudn chdy ra.
Mot long tho me, kinh cha,

Cho tron chit hiéu méi 1a dao con.

D6 1a dbi véi cha me, con dbi véi ban than
thi:

Trai thoi trung hiéu lam dau,
Gdi thoi tiét hanh lam cdu trao minh.

Ngudi phu nit Viet Nam, ngay ti ldc con §m
ngta cho dén khi biét 14t, biét bo I6n dan trong
nhip véng dua qua tiéng h4t cta ba ru chéu, me
ru con, chi ru em:

Nha Be nuéc chay chia hai,
Ai vé Gia Dinh, Dong Nai thi ve.

Hay qua diéu hat au o:

Auo... Bao gi0 Cho Qudn hét voi,
Thii Thiém hét gidc, em thoi dua do.
Bdp non ma nudng lia 1o,
Db ai ve duoc con 40 Thii Thiém.
Hoéc qua diéu ru a &:
Ao... Cdi ngii may ngui cho ldu,
Me may di cdy dong siu chua vé.
Bt duoc con cd 16, tré,
Trong c6 16i vé cho cdi ngii dn...

Nhimng van ca dao moc mac, binh di da dua
em bé gai Viet Nam vao gidc ngt an binh va tir
ngdy ndy qua ngdy khéc, tiéng ru ling dong,
thdm thau vdo tiém thdc ctia em bé nén sau nay
16n 1én thanh chi, thanh me, thanh ba lai hat dé
ru em, ru con, ru chdu theo nhip vong dua kéo ket
déu déu.

Hat ru em, hat au o, a & la mot diéu hat
thong dung dugc phé bién tir thon xém, lang mac
cho dén thi thanh. Hat ru em 12 mét ban truong
ca bit tan ctia kho tang vin chuong Viét Nam.




Vao nhing buéi trua ving ling hay nhiing dém
khuya yén tinh, cling véi tiéng vong dua, giong
hat du 0, a & diu dang, triu mén cda ba, ctia me,
ctia chi vang mai trong long dta tré u tho. Tiéng
vong dua kéo ket déu déu cling véi tiéng hat da
vang vang tir bao thé hé trén dat nudc Viet Nam
theo dong sinh ménh ctia dan téc. Trai qua bao
nhiéu thé h¢, trong moi gia dinh, ngheo ciing nhu
gidu, c&i nhip déu déu cta tiéng véng dua khong
bao goi dat. Khong cé ngudi Viet Nam nao khong
ting hon mét 1an ndm vong va tiéng vong dua
hoa ciing tiéng tré khéc, tiéng hat ru da trd thanh
mudn doi cta dan tdc ta.
Thim thoéat, em bé gai Viét Nam nho nhé ngay

diéu nhac

ndo nay da I6n dan va c6 thé gidp d& me nhiing
cong viéc 14t vat. Mot doi khi 1dm 16i trong cong
viec bi me qud mang hay danh don, em khéng
bao gi ddm oén tréch me. Néu bi qud méng thi
nhé nhe rang:
Me oi dimng mdng con hodi,
Dé con bé luyu, hdi xoai me dn.
Con néu bi ddnh don, nang chi thé thé:
Me oi dirng ddnh con dau,
Dé con bit bc, hdi rau me nho.

Theo thoi gian, c6 bé Viét Nam bay gio da
tré thanh thiéu nir day thi, truéc khi ldy chong,
mot d6i ldc ngdi nhin nhiing hat mua roi, nang
nghi van vo:

Thén em nhu hat mua rao,
Hat sa xubng giéng, hat vao vuon hoa.

Hay bang khuang ty hoi:

Thén em nhu tdm lua dao,
Phit pho giita cho biét vao tay ai.
Ngéz’ canh tric, tua canh mai,
Déng dao, tdy lidu biét ai ban cing?

Dén tudi day thi, phu n@ Viét Nam trd ma,
dep dan 1én. M&i ndng mot vé dep rieng, ngudi
thi dep qua doi mat, ngudi khéc dep & méi téc, c6
c6 dep qua nu cudi, c6 khéac dep bang hai m4 lim
dong tién, c6 ngudi dep véi chiéc eo thon thon,
déng di yéu diéu, c6 ngusi dep triru tugng qua
tdm hon... Tém lai, mbi ngudi mét vé dé lam
rung dong hay lam xao xuyén con tim ctia ngudi
khac phéi.

Nhiing phu ntt c6 déi mét 14 rdm, 16ng may
14 liéu dugc ca dao khen ring:

Nhitng ngudi con madt 14 rim,
Léng may 14 liéu dang tram quan tién.

Hay nhiing ngudi c6 lan da tring nén, m4 lai

héng hdng, méi dé thim:
Ai xui md 46, moi hong,
D& anh nhdc thdy dem 1ong thuong yéu.

Da dep mit ma con dep vé véc dang nita thi
“chim phai sa, ca phai lan” cho nén nhiing phu nir
c6 chiéc eo thon thon:

Nhimng nguoi thit ddy lung ong,
Da khéo chiéu chong lai khéo nudi con.

Mai téc cling déng vai trd quan trong trong
viec trang diém vé dep ctia ngudi phu nir Viét
Nam:

Toc em dai em cai bong hoa ly,
Migng em cudi anh dé y anh thuong.

Méi téc dai, dep con lam xao xuyén long
nguoi:

Téc dén lung vira chimg em béi,
Bé chi dai bbi 16i da anh.

Nu cudi [a nét duyén déng, nét quyén rii ctia
ngudi phu nt. Tir xua cho dén nay c6 rit nhiéu
dan 6ng da chét vi nu cudi ctia phéi dep:

Tring ram mudi sdu tring nghiéng,

Thuong em chiim chim cuoi duyén mot minh.

Cilng thé, ta thudng nghe ai d6 ngdm hai cau
ca dao:

Nang vé nang nhd ta ching,
Nang vé ta nhé ham ring nang cuoi.

Va ca dao cling khoéng quén ca tung nét dep
tadm hon ctia phu nfr Viét Nam:

Chim khén hét tiéng ranh rang,
Nguti khén dn néi diu dang dé thuong.

Phu nir Viét Nam vbn chdu con Qubc Miu
Au Co, dong doi tién nén nhu mi, thuty mi dugc
tiéng 1a dep, rdt dep, nhit 14 trong chiéc 4o dai
tha thuét véi vanh nén 14 che nghiéng nghiéng
méi téc x6a by vai. C6 biét bao nhiéu chang trai
da trong cy si & cong trudng Trung Vuong, Gia
Long, Ddng Khanh, Suong Nguyét Anh, Bui Thi
Xuan... vi nhiing ta 4o dai thuét tha ndy va maéi
trudng da ting la ching nhin cta nhitng mbi




tinh dep tua bai tho, dep nhu dém trang huyén
4o. Trudc céi dep ctia phu nir Viét Nam, mdy ai
thudc phai nam da khéng ting cét gidu trong tim
mot béng hong cta thai yéu thuong uét t:
Mot thuong toc bé dudi ga,
Hai thuong dn néi man ma cé duyén.
Ba thuong md lim dong tién,
Bon thuong rdng nhdnh hat huyén kém thua.
Nim thiong c6 yém deo bia,
Sdu thuong non thuong quai tua diu dang.
Bdy thirong nét & khon ngoan,
Tdm thuong dn noi lai cang thém xinh.
Chin thuong em & mot minh,
Muoi thuong con mt dua tinh véi anh.

Nét dep ctia phu nir Viét Nam con lam cho
trai tim nha vua dap sai nhip vi bi “tiéng sét &i
tinh”:

Kim Ludng cé gdi my miéu,
Trdm thuong, trdm nhd, trdm licu, trdm &,

Dan toc Viét Nam la dan tdc hién hau, hiéu
hoa, can cii nhan nai lai trong dao ly cho nén khi
con cai vira lén khon thi dugc gia dinh, nha
trudng, xa hoi day nhitng bai hoc luan Iy vé cung
cach & doi, dn & c6 nhan c6 nghia theo dao ly lam
ngudi va phu nit Viét Nam ciing dugc gido huén:

Con oi me bdo con nay,
Hoc budn, hoc bdn cho tay nguoi ta.
Con dirng hoc théi diéu ngoa,
Ho hang ghét bé, nguoi ta ché cuoi.
Nho duge gido hudn cho nén phu n@ Viét
Nam doan trang, thity mi, nét na:
Sdng nay 16i di hdi ddu,
Gdp hai anh dy ngdi cau thach ban.
Hai anh ditng ddy hoi han,
Héi rang cé dy vi vang di ddu¢
Thua rdng t6i i hdi ddu,
Hai anh mé tdi dua trau moi dn.
Thua rﬁng bdc me t61 rdn,
Lam thin con gdi ché dn trdu ngudi.
Va xa hon ntra:
O nha con me, con cha,
Le ddau 16i ddam nguyét hoa ciing ngudi.

Phu nt Viét Nam khi dén tudi budc vao con

duong yéu duong thi yéu nhe nhang, kin déo.

Nhe nhang dén néi tinh yéu ctia nang len lén len
16i vao tim hoi ndo ma chang trai khéng hay:
V6i tay ngadt 14y cong ngo,
Thuong anh mudn chét gid do ngé lo.

Gia do ngé 1o, e then, bén Ién, len 1én ngd ma
khong dam ngé lau 1a nhing ct chi yéu duong
nhe nhang, kin d4o rdt dé thuong ctia ngudi phu
n Viét Nam:

Ng6 anh khong dam ngé ldu,
Ng6 qua mot chiit 45 sau ma thoi.

Nhung khi da yéu thi phu nt Viét Nam yéu
mot cach ding dan, yeéu dam d3, tha thiét véi tat
ca con tim minh:

Qua dinh ghé nén trong dinh,

Dinh bao nhiéu ngdi, thuong minh bdy nhiéu.
Tinh yéu ctia nang con sdu ddm hon nfra:
Yéu chang lam ldm chang 6i,

Biét dau thanh ving ma ngdi thé than.

Khi yéu, ngoai tinh yéu dam da, tha thiét,
phu n@ Viét Nam lai con chung tinh:

Bao gio can lach Pong Nai,
Nt chiva Thién My méi phai 15 nguyén.

Va chung tinh cho dén chét vin con chung
tinh:

Hbng Ha nuéc 46 nhu son,
Chét thi chiu chét, séng con yéu anh.

Truéc khi lay chong, phu n@ Viét Nam cing

c6 thita théng minh dé lya chon y trung nhan:
Ldy chong cho ddng tdm chong,
B cong trang diém md hong ldu nay.

Hay muon nhiing van ca dao nhin nht véi
gigi may rdu rang muén két duyén vg chong, ga
nghia trdm nam véi phu nir Viét Nam thi:

Den Sai Gon ngon xanh, ngon 4o,
Beén My Tho ngon t6, ngon lu.
Anh vé hoc 14y chit nhu,

Chin trang em doi, muoi thu em cho.

Dén ngay budc 1én xe hoa vé nha chéng, phu
nt Viét Nam khong quén lay ta on sinh thanh
ctia cha me:

Lay cha ba lay, mot qui,
Lay me bon lay, con di ldy chong.




Khi cAt budc ra di vé lam dau nha chong, mot
14n cubi nang cb ghi lai nhiing ky niém ctia thoi
tho 4u vao tdm kham:

Ra di ngo trudc, ngé sau,
Ng6 nha mdy cot, ngé cau mady budng.

Roi ltc da c6 chdng, ngudi phu nt Viet Nam
lubén ludn tAm niém:

Chua chéng di doc, 4i ngang,
C6 chong cir thiang mot dang ma di.

Hay:

Dad thanh gia thdt thi thoi,
Deo bong chi ldm t6i Troi ai mang.

Liy chong, ngudi phu nt Viét Nam dep
duyén cling chong:

Trdu vang dn véi cau xanh,
Duyén em sdanh voi tinh anh tuyét voi.

Va ¢6 hinh 4nh nao dep hon vg chéng hanh
phtc trong canh thanh ban:

Réu tém ndu véi rudt biu,
Chong chan, vo hilp gdt ddu khen ngon.

Dt ngheo, thanh badn nhung phu nir Viét
Nam hoc theo triét Iy an phén, van chung tinh
v6i chong, khong ding ndi ndy trong nii no:

Chong ta do rdach ta thuong,

Chong nguoi do gidm, xéng huong mdc nguoi.

Tinh than chiu khé, chiu cuc va khuyén
khich chéng &n hoc cho thanh tai dugc dién dat
qua nhiing van cao dao lam néi bat dtc tinh hy
sinh cta phu nir Viét Nam:

Canh mét don cira, don nha.
Canh hai dét cii, canh ba di niam.
Canh tu buéc sang canh nam,
Anh oi ddy hoc ché nam lam chi.
Mbt mai chiia mé khoa thi,

Biéng vang chéi loi kia dé tén anh.
Bé cong cha me sdm sanh,

Sim nghién, sam bat cho anh hoc hanh.

D4 c6 chdng con, ngudi phu nir Vit Nam lai
cang dam dang, vira lo cho con vira lo toan moi
cong viéc nha chong:

C6 con phdi khé vi con,
C6 chong phdi gdnh giang son nha chong.

Hoic:

C6 con phdi khé vi con,
C6 chong phdi ngam bé hon déing cay.

C6 con, ngudi phu nir Viet Nam lai gdnh
thém tréch nhiém lam me véi tinh miu t& thiéng
liéng:

Gio mua thu me ru con ngi,
Ndim canh chdy thitc 4 nam canh.

Tinh mAu ti ctia nhitng ba me Viét Nam bao
la nhu troi bé, ludn ludn bao boc, che chd cho
con:

Nubi con ching qudn chi than,
Ché w6t me ndm, chd rdo con lin.

Ngodi ra, phu nt Viét Nam con phai d6i dién
v6i canh lam dau nha chdng. Trudc day, xa hoi ta
dd quan niém sai 1dm ring ngudi con dau phéi
phuc vu gia dinh nha chdng gdn nhu mét ngudi
day t& va mot sb ba me chong rat khic nghiét véi
nang diu gdy nén nhiéu canh thuong tdm cho
ngudi phu nir Viét Nam. Tu Luc Van Poan da
dua ra nhiéu cuén tiéu thuyét ludn dé dé da pha
quan nié¢m sai [dm ndy v ca dao ta ciing [én tiéng
thé than dum cho cac nang dau Viét Nam:

Lam ddu khé lim ai o,
Vui ching ddm cudi, buon ching ddm than.

Con néu dat nudc gip thdi chinh chién,
ngudi phu nt Viét Nam khoéng bin rin ma hang
héi khuyén khich chéng hanh trang 1én dudng tra
ng nui song:

Anh di em & lai nha,
Hai vai ganh vdc me gia, con tho.
Lam than bao qudn mudi dua,
Anh di anh liéu chen dua v&i doi.

Phu nfr Viét Nam, ngoai nhiing dtc tinh dam
dang, gidu long hy sinh, nét na, thity mi con 14
ngudi con rAt muc hiéu théo:

On cha nding ldm ai oi,
Nghia me bang trdi chin thang cuu mang,

Long nhd céng on cha me sinh thanh, nuéi
dudng cta ngudi phu nit Viét Nam con duoc dién
dat qua mly cau:

An cha lanh cao nhu niti Thdi
Bt me hién sdu to bién khoi.
D cho dang tron mét 4o,
Ciing khéng trd hét an ngudi sinh ta.




Nhiing mén qua nho nhé nhu budng cau, d6i
gidy nhung néi 1én long hiéu théo, long nhé on
cong cha nghia me ctia ngudi phu nr Viét Nam:

Ai vé i gbi budng cau,
Bubdng trudc kinh me, budng sau kinh thiy.

Hay la:

Ai vé i gbi doi giay,
Phong khi mua gié &¢ thay me 4i.

Khi phéi di xa hay liy chéng xa, ngudi phu
nt Viét Nam ludn [uén tudng nhé vé me cha:

Chiéu chiéu ra dimg ngé sau,
Trong vé qué me rudt dau chin chiéu.

Phu ntr Viét Nam con gén lién véi dan toc va
lich st vi thé khi t6 quéc 1am nguy, khi son ha
nguy bién ngudi phu nir Viét Nam hing héi dua
vai gdnh vac giang son nhu truong hop Ba Trung,
Ba Triéu va nhtng vi anh hiung liét nt khéc.
Hai chi em Ba Trung 1 Trung Tréc va Trung Nhi,
qué quan lang C6 Lai, d&t Mé Linh. Ldc &y nuéc
nha dang bi ngudi Tau cai tri bing chinh sich ha
khéc khién dén ta v6 cting khén khé. Réi vao
nam 40, sau T4y Lich, Thai Tha Té Dinh lai bét
giét 6ng Thi Sach, chong Ba Trung Tréac lam cho
ng nudc chong chit thém thi nha cho nén Ba
Trung Tric cling em 1& Ba Trung Nhi dtng lén
chiéu tap binh ma, anh hiing hao ki¢t khép noi dé
dénh dudi quan xa4m ling bao tan. Quéan binh ctia
Hai Ba chién déu rat diing manh, chiém dugc 65
thanh, danh duéi quan T6 Dinh chay vé Tau. Sau
khi ddnh duéi dugc quan xam lang ra khéi bo céi,
dan ching ton Ba Trung Tric 1én lam N@ Vuong,
déng d6 & Mé Linh. Dén ndm 42, vua Tau 1A
Quang Vi nha Déng Héan sai Ma Vién kéo quan
qua phuc tht. Trude dich quan hung hdu, quén ta
chéng cy khong lai nén Hai Ba da gieo minh
xubng giong Hat Giang tudn tiét. Khong c6 hinh
4nh nio vira hdo hiing, vira ling man cho bang
hinh &nh cta hai vi liét n anh hting gieo minh
xubng gidong nudc tra ng ndi séng va dé lai guong
“Thién thu thanh s& htu anh thu”. Hai Ba Trung
lam vua dugc 3 ndm, tir ndm 40 dén nam 43. Khi
vua Ty Dtc doc doan st Hai Ba Trung, ngai da
ngy phé: “Hai Ba Trung thudc phéi quan thoa thé
ma hing hai quyét tdm khéi nghia 1am chin déng

ca tritu dinh Han. D&u ring thé luc c6 don,
khong gap thoi thé nhung ciing di 1am phn khoi
long  ngudi, luu  danh st sach”.
Va Dai Nam Quéc Str Dién Ca da ghi lai cong
nghiép ctia Hai Ba bing nhiing van ca dao lich str:
Ba Trung qué ¢ Chdau Phong,
Gidn nguoi tham bao, thir chdng ching quén.
Chi em ndng mot loi nguyén/
Phdt co nuong tir thay quyén tuéng quén.
 Ngan Tay néi dng phong trin,
Am dm binh ma xubng gdn Long Bién,
Héng qudn nhe budc chinh yén,
Dubi ngay 16 Dinh, dep yén bién thanh.

Con Ba Triéu, tén that 1a Triéu Thi Trinh
cting anh [& Triéu Quéc Dat khéi nghia vao nim
248, sau Tay Lich dé chdéng lai quan x4m ling
Déng Ngo ctia Tau. Ba con tré nhung rit can
dam, Ba thudng néi: “T6i mudn cGi gié manh,
dap lan séng d@, chém kinh ngu & bién déng, quét
sach bd coi dé ctiu dan ctu nudce chi khéng them
bat chudc ngudi doi cong lung 1am ti thiép ngudi
ta”. Ra trdn Ba c&i voi mac gidp vang trong rat oai
phong 1am quan Ngbo khiép so. Nghia binh ton Ba
14 Nhuy Kiéu Tuéng Quén. Ba Triéu da anh diing
dén ng nudc khi Ba méi ¢6 23 tudi:

Ru con, con ngii cho lanh,
Dé me gdnh nudc rira banh con voi.
Mubn coi 1én nii ma coi,
C6 Ba Tri¢u Tuong coi voi banh vang.

Ba Trung, Ba Triéu la nhiing bac nir luu anh
hiing dau tién trong lich st thé gi6i ndi lén sém
nhit chéng ngoai xam gianh déc lap cho dan toc.
Rét lau vé sau ndy nuéc Phdp méi cé nit anh
hing Jeanne D’ Arc nhung su nghiép cta Ba
Jeanne D’ Arc cling khéng 14m liét bing cong
nghiép to 16n, iy lung ctia BA Trung, Ba Triéu.
That xtng dang:

Phdn son 16 diém son ha,
Lam cho t6 mdt dan ba Viét Nam!

Me téi la phu n@r Viét Nam, toi rAt hanh dién
dugc lam moét ngudi con ctia phu n Viét Nam.
To6i hét long kinh yéu me t6i va téi cling hét long
kinh mén ngudi phu ntt Viét Nam qua nhitng céi
dep va nhimg dtc tinh cao quy cta ho.




